
UBND TỈNH THÁI NGUYÊN 

SỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH 

 

Số:           /SVHTTDL-TTBCXB 

V/v tuyên truyền thực hiện chương trình 

chăm sóc dinh dưỡng 1000 ngày đầu đời 

nhằm phòng, chống suy dinh dưỡng bà mẹ, 

trẻ em; dự phòng thương tích tại cộng đồng; 

hưởng ứng các sự kiện dân số tháng 10/2026 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

           Thái Nguyên, ngày          tháng 9 năm 2026 
 

                    Kính gửi:   

- Ủy ban nhân dân các xã, phường; 

- Báo và phát thanh, truyền hình Thái Nguyên; 

- Trung tâm Thông tin và Dịch vụ sự nghiệp tỉnh Thái Nguyên. 

 

Thực hiện chỉ đạo của UBND tỉnh tại các Kế hoạch: Số 429/KH-UBND ngày 

25/9/2026 thực hiện chương trình chăm sóc dinh dưỡng 1000 ngày đầu đời nhằm 

phòng, chống suy dinh dưỡng bà mẹ, trẻ em, nâng cao tầm vóc người Việt Nam trên 

địa bàn tỉnh Thái Nguyên giai đoạn 2026 - 2030; số 430/KH-UBND ngày 25/9/2026 

dự phòng thương tích tại cộng đồng giai đoạn 2026 - 2030 trên địa bàn tỉnh Thái 

Nguyên; số 134/KH-UBND ngày 03/4/2026 thực hiện công tác dân số và phát triển 

tỉnh Thái Nguyên năm 2026; 

Theo đề nghị của Sở Y tế tại Văn bản số 7499/SYT-DSBTXHTE ngày 

07/9/2026 về việc định hướng tổ chức các hoạt động truyền thông hưởng ứng các sự 

kiện về dân số trong những tháng cuối năm 2026; Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch 

đề nghị các cơ quan, đơn vị triển khai thông tin, tuyên truyền những nội dung sau:  

1. Nội dung tuyên truyền 

1.1. Tuyên truyền thực hiện chương trình chăm sóc dinh dưỡng 1000 ngày 

đầu đời nhằm phòng, chống suy dinh dưỡng bà mẹ, trẻ em, nâng cao tầm vóc 

người Việt Nam trên địa bàn tỉnh Thái Nguyên giai đoạn 2026 – 2030 

Tuyên truyền chủ trương, chính sách của Đảng, pháp luật của Nhà nước và 

các quy định, các văn bản triển khai của tỉnh về chăm sóc dinh dưỡng 1.000 ngày 

đầu đời nhằm triển khai đồng bộ, hiệu quả các nhiệm vụ, giải pháp nhằm phòng, 

chống suy dinh dưỡng bà mẹ, trẻ em, góp phần nâng cao tầm vóc, thể lực và chất 

lượng nguồn nhân lực trên địa bàn tỉnh Thái Nguyên giai đoạn 2026 – 2030 góp 

phần nâng cao nhận thức, trách nhiệm của các cấp, các ngành, chính quyền địa 

phương, các tổ chức, đoàn thể và người dân về vai trò, ý nghĩa của dinh dưỡng 

trong 1.000 ngày đầu đời đối với sự phát triển toàn diện về thể chất, trí tuệ và sức 

khỏe của trẻ em. 
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Phối hợp với ngành y tế thông tin, tuyên truyền về lợi ích của việc khám thai 

định kỳ, chăm sóc dinh dưỡng cho phụ nữ có thai, cho trẻ bú sữa mẹ sớm sau sinh 

và các khuyến cáo về chăm sóc dinh dưỡng trong 1000 ngày đầu đời; chế độ dinh 

dưỡng cho trẻ em, phụ nữ có thai và cho con bú, tư vấn sức khỏe đến sâu rộng các 

địa phương nhất là vùng sâu, vùng xa, vùng đồng bào dân tộc thiểu số. Thường 

xuyên tuyên truyền để nhân rộng các mô hình Chăm sóc dinh dưỡng trong 1000 

ngày đầu đời hiệu quả trên địa bàn tỉnh. 

1.2. Tuyên truyền dự phòng thương tích tại cộng đồng giai đoạn 2026 - 2030 trên 

địa bàn tỉnh Thái Nguyên 

 Tuyên truyền phổ biến pháp luật, chủ trương chính sách về Kế hoạch dự 

phòng thương tích tại cộng đồng của ngành y tế giai đoạn 2026 – 2030 và công 

tác triển khai thực hiện kế hoạch dự phòng thương tích tại cộng đồng giai đoạn 

2026 - 2030 trên địa bàn tỉnh Thái Nguyên nhằm nâng cao nhận thức, trách nhiệm 

của các cấp, các ngành, các tổ chức, cá nhân và cộng đồng trong công tác dự 

phòng thương tích; kiểm soát, giảm thiểu nguy cơ mắc, tử vong, tàn tật do thương 

tích, góp phần bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân trên địa bàn tỉnh. 

Phối hợp với ngành y tế lồng ghép các nội dung tuyên truyền, hướng dẫn 

về sử dụng và tự trang bị phương tiện, dụng cụ sơ cứu ban đầu cho các hộ gia 

đình, đại diện của các cơ quan, tổ chức quản lý khu vực công cộng có nguy cơ cao 

về thương tích; tuyên truyền phòng, chống đuối nước, thương tích tại các khu vực 

vui chơi, giải trí, thể thao, du lịch trên địa bàn tỉnh.  

1.3. Tuyên truyền hưởng ứng các sự kiện dân số trong tháng 10/2026 

 Tiếp tục đẩy mạnh tuyên truyền các chủ trương, chính sách của Đảng, pháp 

luật của Nhà nước và các quy định, các văn bản triển khai của tỉnh về công tác dân 

số và phát triển; trọng tâm là các chính sách dân số trong tình hình mới; hoàn thành 

các mục tiêu phấn đấu đạt và duy trì mức sinh thay thế; giảm thiểu mất cân bằng giới 

tính khi sinh; thích ứng với già hóa dân số và nâng cao chất lượng dân số. Tuyên 

truyền hưởng ứng Ngày Quốc tế Người cao tuổi (01/10) và Tháng hành động vì 

Người cao tuổi Việt Nam (tháng 10); tuyên truyền Ngày Quốc tế Trẻ em gái (11/10) 

nhằm nâng cao nhận thức, trách nhiệm của các cấp, các ngành và nhân dân trong 

chăm sóc sức khỏe người cao tuổi; bảo vệ quyền trẻ em và bình đẳng giới (có chủ đề 

và thông điệp tuyên truyền tại phụ lục gửi kèm theo). 

 2. Hình thức tuyên truyền 

 Các cơ quan thông tin, báo chí của tỉnh tăng cường thời lượng, diện tích và 

xây dựng các tin, bài tuyên truyền trên các loại hình báo chí, cổng/trang thông tin 

điện tử, các nền tảng mạng xã hội của đơn vị.  
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 UBND các xã, phường thông tin, tuyên truyền trên đài truyền thanh cấp xã; 

trang thông tin điện tử; các nền tảng mạng xã hội; bảng tin điện tử công cộng (màn 

hình Led, màn hình LCD), tuyên truyền viên cơ sở; tuyên truyền trực quan hưởng 

ứng các sự kiện dân số trong tháng 10/2026  và các hình thức phù hợp với thực tế 

tại địa phương theo các nội dung tại văn bản này.  

 Các phòng, đơn vị trực thuộc Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch lồng ghép các 

nội dung tuyên truyền nêu tại văn bản này vào quá trình triển khai nhiệm vụ 

chuyên môn và các hoạt động của đơn vị. 

 Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch đề nghị các cơ quan, đơn vị, địa phương 

quan tâm triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận: 

- Như trên; 

- UBND tỉnh (b/c); 

- Sở Y tế (p/hợp); 

- Ban Giám đốc Sở; 

- Các phòng, đơn vị trực thuộc Sở (t/hiện); 

- Lưu: VT, TTBCXB.Trinhtnp. 
 

KT.GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

 

         Nguyễn Mỹ Linh 
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Phụ lục 

Chủ đề và thông điệp tuyên truyền  

hưởng ứng các sự kiện dân số trong tháng 10/2026 

(Kèm theo Công văn số:              /SVHTTDL-TTBCXB ngày          tháng 9 năm 2026  

của Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch) 

I. Ngày Quốc tế Người cao tuổi (01/10) và Tháng hành động vì Người cao tuổi 

Việt Nam (tháng 10)  

Chủ đề: “Cộng đồng chung tay chăm sóc tích hợp Người cao tuổi trong xu 

thế già hóa dân số”. 

Thông điệp tuyên truyền 

1. Quan tâm chăm sóc và phát huy vai trò người cao tuổi - chủ động thích ứng 

với già hóa dân số. 

2. Chăm sóc, phụng dưỡng người cao tuổi là truyền thống tốt đẹp của dân tộc. 

3. Gia đình và xã hội hãy quan tâm chăm sóc, phụng dưỡng để người cao tuổi có 

cuộc sống vui tươi, hạnh phúc. 

4. Vì một cộng đồng khỏe mạnh, cùng chung tay chăm sóc sức khỏe người cao tuổi. 

5. Hãy xây dựng cộng đồng khỏe mạnh, nơi người cao tuổi luôn được yêu thương 

và chăm sóc. 

6. Chăm sóc sức khỏe người cao tuổi không chỉ là trách nhiệm của bản thân mà 

còn là trách nhiệm của gia đình và cộng đồng.  

II. Ngày Quốc tế Trẻ em gái (11/10) 

Chủ đề: “Chấm dứt nạn tảo hôn và thúc đẩy quyền của trẻ em gái! - End child 

marriage and invest in girls’ rights!”  

Thông điệp tuyên truyền 

1. Nâng cao vai trò, vị thế của trẻ em gái góp phần giảm thiểu mất cân bằng giới 

tính khi sinh. 

2. Nghiêm cấm lựa chọn giới tính thai nhi dưới mọi hình thức. 

3. Sinh con theo quy luật tự nhiên - gia đình hạnh phúc, xã hội bền vững. 

4. Hãy để việc sinh con trai hay con gái theo quy luật tự nhiên. 

5. Không phân biệt giới, không lựa chọn giới tính thai nhi. 

6. Bảo đảm quyền được sinh ra bình đẳng của mọi trẻ em, không phân biệt trai 

hay gái. 

7. Gia đình và xã hội cùng chung tay để mọi trẻ em gái có cơ hội phát triển và 

đạt được ước mơ. 

8. Không tảo hôn, không mang thai, không sinh con ở người chưa thành niên. 
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